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Classes de 4e et 3e 
 

 

Cycle en 2 ans 
 

CAP en 2 ans  BEP en 2 ans  Bac Professionnel 
en 3 ans 

 2nde Générale et 
Technologique 

   

   

3e à Module de Découverte Professionnelle (6 heures) 
  

4e à Parcours Professionnel 
 
 

Pour des Elèves de 5e ou de 4e de Collège (âgés de 14 ans ou plus), qui apprécient le concret et auxquels 
la formation technologique peut donner des savoir-faire et la possibilité de poursuivre des études. 
 
 

QUELS ENSEIGNEMENTS ? 
 

Disciplines 
 

 Enseignement général 
 

. Français . Anglais . Sciences de la vie et de la terre 

. Histoire – Géographie . Mathématiques . Technologie 

. Education civique . Physique – Chimie . Enseignements artistiques 
  . EPS 
   

 Parcours professionnel et enseignement technologique 
 

1. Sanitaire et Social 
 

 Rechercher son stage 
 

 Acquérir des connaissances à partir de travaux pratiques et d’observations dans le domaine de 
l’hygiène et de la prévention pour en comprendre l’intérêt dans un milieu professionnel 
 

 Travailler en groupe en vue d’observation d’un travail d’équipe en milieu professionnel 
 

2. Tertiaire 
 

 Avoir une attitude citoyenne face aux informations véhiculées par les outils informatiques 
 

 Obtenir le B2I –Brevet Informatique et Internet 
 

 Posséder des notions d’entreprise et étudier des documents commerciaux courants 
 

 Stages d’observation du monde du travail  
 

 en 4e à Parcours Professionnel : 2 semaines au mois de juin 
 

 en 3e à Module de Découverte Professionnelle -6 heures- : 2 périodes de 2 semaines consécutives. 
 

QUELS OBJECTIFS ? 
 

 En 4e à Parcours Professionnel 
 

 Apprendre des méthodes de travail 
 

 Faire une remise à niveau des connaissances en fonction des matières 
 

 Apprendre à organiser son travail personnel 
 

 Développer les connaissances 
 

 Aider les jeunes à développer leurs capacités et à se connaître 
 

 Aider les jeunes à choisir leur orientation et à mettre en place leur projet individuel 
 

 En 3e à Module de Découverte Professionnelle -6 heures- 
 

 Accompagner les jeunes dans leur projet professionnel d’orientation : 
. Travail de recherche sur les métiers au CDI 
. Réunion sur l’orientation avec les parents, les professeurs et les élèves 
. Réalisation d’un dossier personnel d’orientation 

 

 Développer les connaissances utiles à la poursuite des études 
 

 Acquérir un niveau de connaissance suffisant pour réussir le Diplôme National du Brevet 
 

 

QUELLE POURSUITE D’ETUDES ? 
 

CAP en 2 ans  BEP en 2 ans  Bac Pro en 3 ans  2nde Générale et Technologique (pour les meilleurs élèves) 
- Sous réserve de modification des textes légaux - 


